NORWEGEN
SCHNEESCHUHTOUREN HELGELAND

Mo i Rana liegt nahe am Polarkreis am Nordrana Fjor d in Helgeland.

Obwohl umrahmt von einer vielfaltigen Bergwelt und nahe von
grossen Gletschern gelegen, ist diese Gegend keini  nternational
bekanntes Tourengebiet. Die Einheimischen haben es fur sich
bewahrt.

Reisedaten: Do, 11. Jan. — Do, 18. Jan. 2024
Programm:
1. Tag: Flug von Zirich Gber Oslo und Trondheim nach Mo i Rana. Mit dem

Mietauto fahren wir eine kurze Strecke zu unserem Chalet am
Nordrana Fjord. Wir finden dort eine Wohnkiiche, drei Schlafzimmer
und Dusche /WC.

2.-7.Tag: Die Berge um Mo i Rana haben keine berihmten Namen. Sie sind
lediglich schén. Wir suchen uns ein paar reizvolle Gipfel Gber den
Fjorden und Seen aus und geniessen auch unser Chalet am Fjord.

8. Tag: Auch gemititliche Tage gehen einmal zu Ende. Wir besteigen den



Anforderungen:

Flieger von Widerge und reisen tUber Trondheim zuriick nach Zrich.

Wir machen einfache Schneeschuhtudrli in einer Winterlandschaft, die
in der Schweiz der Vergangenheit angehdrt. Dazu kommt das
spezielle Licht des Nordens im Januar, das man einfach selbst erleben
muss. Alpinistische Fahigkeiten sind keine notig.

Aufstiege 3 — 4 Std.

Ausristung:

Verpflegung:

Schneeschuhe, Stocke, Wander- oder Bergschuhe, Stirnlampe,
ubliche Winterbekleidung, LVS, Schaufel. Der Golfstrom sorgt dafr,
dass die Temperaturen kaum kalter sind als in der Schweiz. Allerdings
kann sich der Wind unangenehm bemerkbar machen. Zum
Beobachten der Nordlichter ziehen wir gerne eine etwas warmere
Jacke und eventuell eine gefitterte Hose an.

Im Chalet hat es Duschtiicher und Bettwéasche, es braucht also keinen
Schlafsack.

Ein reichhaltiges Morgenessen und Nachtessen ist in unserem Preis
inbegriffen. Es wird wie tblich von unserer Kdchin Ulrica zubereitet.
Der Lunch auf der Tour erfolgt aus dem Rucksack.

In Mo i Rana gibt es Einkaufsmaoglichkeiten fir Tourenproviant.



Dokumente:

Versicherung:

Preis:

Leitung:

Fur Norwegen genugt eine gultige ldentitatskarte oder ein Reisepass.

Wir empfehlen den Abschluss einer
Annullationskostenversicherung.  Sie ist im Pauschalpreis nicht
inbegriffen, um Doppelversicherungen zu vermeiden.

CHFE 2380.- ab/bis Mo i Rana .

Im Preis inbegriffen sind Unterkunft, Verpflegung, Mietautos,
Tourenflhrung, also eigentlich alles ausser personlichen Ausgaben fur
alkoholische Getranke und Tourenproviant.

Gerne buchen wir auch den Flug nach Mo i Rana fiir Dich.
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